CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA

MATRIZ CURRICULAR
2022

Anatomia Humana | 20 20 2 40
Ensino do Atletismo 60 20 4 80
Ensino do Handebol 40 40 4 80
Introducéo a Educacéo Fisica 20 20 2 40
Técnicas e Praticas da Leitura e
Producao de Texto 40 40 4 80
Teoria e Ensino da Ginastica 40 40 4 80
Projeto de Extenséao
Interdisciplinar 20 20 2 40
Subtotal 240 200 22 440
Anatomia Humana Il 40 40 4 80
Ensino do Basquetebol 40 40 4 80
Ensino do Futebol e do Futsal 60 20 4 80
Fundamentos Historico-Filosofico
Educacéo Fisica e do 20 20 2 40
Esporte
Tecnologia da Informacédo e
Comunicacgao 20 20 2 40
Educggao Fisica no Ensino 20 20 2 40
Infantil
Teoria e Ensino da Ginastica 20 20 2 40

Ritmica e Artistica
Projeto de Extenséao
Interdisciplinar 20 20 2 40

Subtotal 240 200 22 440




Ensino da Danca 40 40 4 80
Fundamentos Sécio-

Antropolégico da Educagéao 20 20 2 40
Fisica e do Esporte

Metodologia do Trabalho 60 20 4 80

Cientifico e da Pesquisa
Psicologia aplicada a Educagéao

Fisi 40 40 4 80
isica

Ensino do Folclore 40 40 4 80
Educacdo Fisica no Ensino 20 20 > 40
Fundamental

Projeto de Extenséao

Interdisciplinar 20 20 2 40
Subtotal 240 200 22 440
Aprendizagem Motora 60 20 4 80
Atividades Fisico-Esportivas e

Atendimento de Emergénca 20 20 2 40
Cineantropometria 40 40 4 80
Ensmg da Natacao e Atividades 40 40 4 80
Aquaticas

Ensino do Voleibol 40 40 4 80
Fisiologia das Atividades Fisico- 20 20 2 40
Esportivas |

Projeto de Extenséao

Interdisciplinar 20 20 2 40
Subtotal 240 200 22 440




Etica  Profissional, Direitos

Humanos e Cidadania 20 20 2 40
F|S|olog|a das Atividades Fisico- 40 40 4 80
Esportivas |l

Pratica Curricular | 20 20 2 40
Didatica 60 20 4 80
Educacéo Fisica no Ensino

Médio e na Educacao de Jovens 40 40 4 80
e Adultos

Teoria e Ensino do Jogo 40 40 4 80
Projeto de Extenséao

Interdisciplinar 20 20 2 40
Subtotal 240 200 22 440
Educagdo Fisica, Ecologia e

Esporte de Aventura 40 40 4 80
Educacéo Fisica e Esp_or’ies_ 40 40 4 80
para Pessoas com Deficiéncia

Pratica Curricular Il 20 20 2 40
Avallagfao do Ensino 40 40 4 80
Aprendizagem

Cultura ~Afrlcan.'?l, Afro-.br.asnelra 20 20 o 40
e Relagdes Etnicorraciais

Metodologia do Ensino da 60 20 4 80
Educacéo Fisica

Projeto de Extenséao

Interdisciplinar 20 20 2 40
Subtotal 240 200 22 440
Estaglq Qurrlcular 160 ) 6
Supervisionado




Supervisionado

Bioestatistica 20 20 2 40
Metodologia do Ensino das 40 40 4 80
Lutas

Pratica Curricular llI 20 20 2 40
Projeto de Pesquisa 60 20 4 80
Eletiva | 40 40 4 80
Lingua Brasileira de Sinais 40 40 4 80
Subtotal 200 180 20 400
Estagio Curricular 340 ) 11

Atividade Fisica, Meio Ambiente,

Supervisionado

e Promocéao da Saude 60 20 4 80

Organizacao e Gestgo d('a _ 40 40 4 80

Eventos em Educacéio Fisica

Polltlca§ Pu'bl_lcas e Gestdo em 40 40 4 80

Educacéo Fisica

Toplcos ‘de Sau~de ’ Eubllca 40 40 4 80

aplicados a Educacéo Fisica

Trabalho de Curso 20 20 2 40

Eletiva Il 20 20 2 40

Subtotal 200 180 20 400
CARGA HORARIA TOTAL 1.840 1560 172 3.440

Estagio Curricular 241 ; 10

Educacao Fisica e Lazer 20 20 2 40
Atividadfzs Qirpenses e 20 20 2 40
Educacéo Fisica

Teo~r|a e Pratica da Danca de 20 20 2 40
Salado

Corpo, Género, e Sexualidade 20 20 2 40

Observagao: O aluno tera que escolher no minimo 02 Disciplinas Eletivas das elencadas,
somando 80 horas, para compor sua carga horaria total. Essas disciplinas deverdo ser cursadas

no 7° e 8° semestres.




CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO

HoraAula p.ocencial Eap Presencial  p.p
Total HA
Disciplinas 3.440 | 1.840 |1.560 | 1.533 | 1.300 | 2.833
Estagio supervisionado 700 700
Atividades Complementares 180 180
Total 3.440 | 1.840 | 1.560 | 2.413 | 1.300 | 3.713

TOTAIS

Minimo 3.200 H.R

Estagio Supervisionado

Atividades Complementares

PROJETOS DE EXTENSAO
INTERDISCIPLINARES

TOTAL

Presenciais EaD
100% 64,98% 35,01%
700 20,34%
25,57 %
180 5,23 %
240 h/a
PROJETOS (6X 40h)
200 h/r
AQOES 180 h/r

380 h =10,10%

PPC (H.R) PERCENTAGEM X PRESENCIAL / EAD

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 700 h/r | 20,34%

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 180 h/r 5,23%

PRESENCIAL / HORA RELOGIO 2.413 h/ir | 64,98%

EAD / HORA RELOGIO 1.300 h/r | 35,01%

TOTAL PPC / HORA RELOGIO: 3.713 hir 1000/’00
(o]

ATIVIDADE DE EXTENSAO SERA TRABALHADA EM PROJETOS, SOMANDO 380 hir.
De acordo com a Resolugéo n° 07, de 18 de dezembro de 2018, mais de 10% é destinada a Atividade
de extensdo. A Matriz Curricular do Curso de Educacéo Fisica tem 3.713horas.




