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Resumo

O paradigma moderno, sob os fundamentos da concep¢do de mundo cartesiano-mecanicista-
determinista, por mais que tenha possibilitado grande producdo de conhecimento e tecnologia,
geradores de potencial melhoria nas condi¢des de sobrevivéncia, induziu ao aparecimento de forte
especializagdo, restri¢do, fragmentacdo e disciplinarizacdo do conhecimento, dificultando o adequado
entendimento sobre a totalidade dos fenomenos, onde o estudo das relagdes de ordem, desordem,
eventualidade e incertezas fazem-se necessarias. A interdisciplinaridade, como conceito, pratica ¢
atitude, vem sendo considerada, desde a década de 1960, como instrumento de enfrentamento da
excessiva fragmentacdo disciplinar do saber, inclusive no que diz respeito ao processo de formagdo
profissional. Este artigo tem por objetivo apresentar evidéncias sobre a possibilidade da integracdo em
bloco de disciplinas, para implementacdo de um eixo de acdo transversal denominado Metodologia
Cientifica e Elaboracdo de Trabalho de Conclusao de Curso, como alternativa para implementagao de
estratégias interdisciplinares do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do Centro de Ensino
Superior do Amapa (CEAP). A pesquisa ¢ descritiva de carater exploratorio, sendo as informagdes
analisadas qualitativamente, por meio de pesquisa bibliografica, analise documental e observagao
participante fundamentada na vivéncia adquirida pelos pesquisadores enquanto docentes das
disciplinas vinculadas ao estudo. Apdés a delimitacdo do objeto de transversalidade (bloco de
disciplinas, tema comum de estudo e competéncias relacionadas) o estudo apresenta as alternativas de
interven¢do educativa em relagdo aos niveis e dimensdes operacionais da interdisciplinaridade no
curso de formagao de Licenciados em Educagdo Fisica do CEAP. Sobre a perspectiva da nogdo de
complexidade que envolve o tema, sdo elencadas sugestdes e recomendagdes voltadas para o adequado
ajustamento da Instituicdo de Ensino Superior no intuito de acoplar efetivamente as agdes
interdisciplinares aos seus programas de gestdo institucional, bem como de ensino, de pesquisa e de
extensao.
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Abstrat

The modern paradigm, under the foundations of the world conception Cartesian-mechanic-
determinista, no matter how much it has made possible great knowledge production and technology,
generators of potential improvement in the survival conditions, it induced to the emergence of strong
specialization, restriction, fragmentation and disciplinaticion of the knowledge, hindering the
appropriate understanding about the totality of the phenomena, where the study of the order
relationships, disorder, eventuality and uncertainties are made necessary. The interdisplinary, as
concept, practice and attitude, has been considered, since the decade of 1960, as instrument of combat
of the excessive fragmentation to discipline of the knowledge, besides in what it concerns the process
of professional formation. This article has for objective to present evidences about the possibility of
the integration in block of disciplines, for implementation of an axis of action denominated traverse
Scientific Methodology and Elaboration of Work of Conclusion of Course, as alternative for
implementation of interdisciplinary strategies of the Course of Degree in Physical Education of the
Center of Higher Education of Amapa (CEAP). The research is descriptive of exploratory character,
being the information analyzed qualificafion, through bibliographical research, analyze document and
participant observation based in the acquired existence by the researchers while educational of the
disciplines linked to the study. After the delimitation of the transversiry object (block of disciplines,
theme common of study and related competences) the study presents the alternatives of educational
intervention in relation to the levels and operational dimensions of the interdisplinary in the course of
formation of Licentiates in Physical Education of CEAP. On the perspective of the complexity notion
that involves the theme, they are lists suggestions and recommendations returned for the appropriate
adjustment of the Institution of Higher education in the intention of coupling the interdisciplinary
actions indeed to their programs of institutional administration, as well as of teaching, of research and
of extension.
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I- INTRODUCAO

O paradigma da ciéncia moderna, profundamente influenciado pelo movimento de ruptura
com a igreja medieval do Século XVII, incorporou a pressuposicdo cartesiana-positivista
(DESCARTES, 2005. p.54-58) de que a observacdo ¢ absolutamente objetiva e serve como base para
deduzir logicamente leis racionais imutaveis através da divisdo irrestrita dos fendmenos em partes
especificas. Por mais que esta concepcdo tenha possibilitado grande producdo de conhecimento e
tecnologia, geradoras de potencial melhoria nas condi¢des de sobrevivéncia, induziu também ao
aparecimento de forte reducionismo, especializacdo e fragmentacdo dos saberes dificultando o
adequado entendimento sobre a totalidade dos fenomenos, onde as relagdes de ordem, desordem,
eventualidade e incertezas fazem-se presentes (MORIN, 2000).

Vale destacar que o fendmeno da especializagdo-restricdo do conhecimento também permeou
as varias esferas de decis@o, formacgdo e atuacdo humana, inclusive no processo de consolidagdo dos
atuais modelos de educacdo superior fundamentados na compartimentalizacdo e especializagdo
disciplinar (MENDES; GUILHERMETI, 2007). Envolto neste contexto, o conceito, pratica e/ou
atitude interdisciplinar, surge como instrumento de enfrentamento da excessiva fragmentagdo
disciplinar do saber, tanto no dmbito cientifico, quanto no escolar e profissional.

Este estudo, fruto de uma iniciativa de integragdo curricular, realizada no segundo semestre do
ano de 2009 entre as disciplinas de Metodologia da Pesquisa Cientifica e Elaboragdo de Trabalho de
Conclusao de Curso-I do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica do Centro de Ensino Superior do
Amapa (CEAP), visa apresentar evidéncias sobre a possibilidade da integragdo em bloco de
disciplinas, para implementag@o de um eixo de agdo transversal denominado Metodologia Cientifica e
Elaboragdo de Trabalho de Conclusdo de Curso, como alternativa para implementagdo de estratégias
interdisciplinares no Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica do CEAP.

No primeiro momento serdo apontados alguns aspectos relacionados com as caracteristicas da
interdisciplinaridade e o desafio da formagdo superior. Logo em seguida, serdo apresentados os
aspectos metodologicos do estudo e os resultados obtidos durante o esfor¢o de pesquisa. Por fim, serdo

tecidas as consideragdes finais, apontando recomendagdes e sugestoes.

II- INTERDISCIPLINARIDADE E O DESAFIO DA FORMACAO SUPERIOR

Por mais que os esforgos para traduzir e fazer uso da dindmica dos fendmenos da natureza em
sua totalidade remonte aos primdrdios do homem, nos ultimos quatrocentos anos a humanidade
presenciou um verdadeiro processo de revolugdo do pensamento, baseado em um modelo
excessivamente estratificador, simplificador e reducionista da natureza, gerando grande producao de
conhecimento e desenvolvimento tecnolégico com impactos profundos no potencial de melhoria da

qualidade de vida e de sobrevivéncia. Entretanto a fragmentagdo do saber gerado por este paradigma
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promoveu o fortalecimento de um processo continuo de categorizacdo e afastamento de areas de
conhecimento, permeando inclusive o modelo de entendimento de mundo e da forma com que o
homem deve se relacionar com ele.

Sobre este fato, Trindade (2008) aponta que o modelo da ciéncia moderna, fundamentado na
perspectiva realista-determinista, induziu sutilmente ao afastamento do homem de sua
responsabilidade ética referente a reflexdo sobre os impactos relacionados com a geragdo e aplicagéo
dos conhecimentos frente a totalidade que caracteriza os fendmenos, inviabilizando o ideal da ciéncia
moderna na medida em que o desenvolvimento dos saberes ndo foi traduzido efetivamente em
melhoria das condigdes basicas para uma parte representativa da populagdo humana. O referido autor
aponta que frente aos limites do paradigma da ciéncia moderna, varias iniciativas interdisciplinares de
conexao e ligacdo dos saberes sobre uma perspectiva critica, comegaram a se fazer presente frente a
um saber/existir fragmentado que se colocava como unico detentor da verdade.

O movimento interdisciplinar, conforme elucida Fazenda (1994), ganhou efetivamente
consisténcia na Europa a partir da década de 1960 e no Brasil a partir da década de 1970, passando por
um processo historico de reflexdes sobre suas defini¢des, métodos e teorias, todas girando em torno da
superacdo dos impasses vividos pela ciéncia fundamentada em um paradigma estritamente
racionalista, determinista e reducionista.

Ao analisar as definicdes dadas por varios autores Miranda (2008) alerta que
interdisciplinaridade se constitui em termo polissémico, dentro das esferas do estudo, interpretacdo e
acdo, havendo amplitude conceitual com as nogdes de multidisciplinaridade, pluridisciplinaridade e
transdisciplinaridade.

Desta forma, sem o proposito de aprofundar ou esgotar a analise dos limites conceituais que
caracterizam cada termo, convém apontar algumas observagdes baseadas no autor e em Yared (2008).
Por mais que em termos gerais, interdisciplinaridade etimologicamente signifique relagdo entre
disciplinas, ao se considerar as disciplinas como verdadeiras armadilhas de fragmentagdo do tipo
“gaiolas epistemologicas”, faz-se necessario a diferenciacdo do termo frente aos possiveis arranjos que
se verificam no plano da concretude. Sobre esta questdo surge a nogdo de: 1) Multidisciplinaridade
como reunido de disciplinas em torno de um tema comum sem o estabelecimento de relagdes entre
elas; 2) Pluridisciplinaridade como relacionamento complementar de disciplinas afins examinando
perspectivas diferentes sobre uma questdo geral; 3) Interdisciplinaridade como um grau avancado de
relagdo entre disciplinas, sendo considerada como um processo gerador de uma combinagdo de
elementos envolvendo duas ou mais disciplinas e 4) Transdisciplinaridade como o nivel elevado de
interdisciplinaridade e coordenagdo no qual os limites dentre as disciplinas se diluem em um processo
dialégico entre conhecimentos de diversos tipos e naturezas.

O conhecimento interdisciplinar, visto como elemento oriundo de um paradigma educacional
emergente (MORAES, 1997), com base em problemas, atividades, vivéncias e projetos

contextualizados, favorece a aprendizagem natural, ludica, espontanea, sintonizada com os interesses ¢
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necessidades de uma geragdo que vive na era das relagdes, na medida em que os remete a refletir na-
acdo e sobre-a-acdo.

Para Fazenda (2008) o conhecimento interdisciplinar € concebido nas dimensdes do sentido
(saber), da funcionalidade (saber-fazer) e da intencionalidade (saber-ser), requerendo da pratica
docente diferentes cuidados para que os saberes sejam adequadamente produzidos na interagdo
professor-aluno, de tal forma que se possa perceber coeréncia entre o que se diz ¢ o que se faz.

O mesmo autor em outra reflexdo (FAZENDA, 2009. p.17.) afirma que nos projetos
interdisciplinares "ndo se ensina, nem se aprende: vive-se, exerce-se” €, por mais que a inseguranca
seja um elemento contido no novo paradigma emergente, o docente deve assumi-la, exercendo-a com
responsabilidade individual através do seu envolvimento. Sobre esta questdo, Trindade (2008) reforga
que as atitudes sdo importantissimas no processo de constru¢ao de conhecimentos, sendo consideradas
atitudes interdisciplinares mais importantes: 1) a humildade frente aos limites do saber; 2) a atitude de
espera ao surgimento do novo; 3) o deslumbramento ante a superagdo; 4) o respeito ao velho e ao
outro e 5) a cooperagdo-parceria-troca.

Sobre a perspectiva da finalidade, Lenoir (1998 apud JOSE, 2008), apresenta quatro campos
de operacionalizacdo da interdisciplinaridade (cientifica; escolar; profissional e pratica), assinalando
que a interdisciplinaridade escolar se desenvolve em trés dimensdes: 1) curricular; 2) didatica e 3)
pedagodgica. Enquanto a dimensdo Curricular se caracteriza pelo estabelecimento das ligacdes entre as
diferentes matérias que formam o percurso de uma ordem de ensino, a dimensdo didatica se refere a
articulagdo dos instrumentos relacionados com o processo integrado de aprendizagem e a dimensio
pedagogica com o espago reflexivo e criativo que engloba o conjunto de estados psicoldgicos,
concepgoes cognitivas, projetos pessoais e as proprias visdes de mundo do professor e alunos.

Sobre a perspectiva da atitude docente na educacdo superior, Haas (2007) afirma que a
atividade interdisciplinar ¢ plenamente possivel em Institui¢des de Ensino Superior, sendo a coeréncia
demonstrada na unidade entre discurso docente ¢ agdo. Mesmo assim o referido autor aponta para
alguns elementos estruturais que podem se tornar obstaculos a serem observados no exercicio da
interdisciplinaridade na docéncia, como: 1) as regras estabelecidas para o controle do que ¢ ensinado ¢
para o modo como ¢ ensinado; 2) engessamento dos conteudos especificos das disciplinas; 3) rigidez
da carga horaria das disciplinas; 4) controle do tempo, disciplinarmente organizado; 5) realizagao
isolada do planejamento de cada disciplina; 6) grau de conhecimento do Projeto Pedagdgico do Curso
pelos professores que ministram as disciplinas e interacdo com o mesmo; 7) freqiiéncia e regularidade
das reunides programadas e regulares com os professores; 8) remuneracao para trabalhos de pesquisa e
para as atividades fora da restrita hora-aula; 9) aplicacdo das provas estabelecidas rigidamente nos
calendarios; 10) tipo de preenchimento do diario de classe e 11) estrutura e disponibilizacdo das
bibliotecas.

Ao refletir sobre a fragmentacdo do saber na formagdo universitaria, Mendes e Guilhermeti

(2007) alerta que o egresso, quando atinge a graduacdo em sua area, em geral encontra muita
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dificuldade para enfrentar a maioria das demandas exigidas pela sociedade devido aos problemas
gerados por uma formagdo reducionista que, dentre outras coisas ndo consegue integrar plenamente o
ensino com as esferas da pesquisa e da extensdo. Os referidos autores afirmam que a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo deve ser garantida através de uma abordagem
interdisciplinar caracterizada pela complementaridade e integragcdo dos contetidos das disciplinas (na
esfera do ensino), pela formacdo de grupos integrados de praticas cientificas (na esfera da pesquisa) e
pela contextualizagdo das praticas através de objetos de estudo ou recortes da realidade (na esfera da

extensao).

III- ASPECTOS METODOLOGICOS

Este estudo, qualitativo-descritivo de carater exploratério tem por objetivo apresentar
evidéncias sobre a possibilidade da integracdo em bloco de disciplinas, para implementacdo de um
eixo de acdo transversal denominado Metodologia Cientifica e Elaboracdo de Trabalho de Conclusdo
de Curso, como alternativa para implementacdo de estratégias interdisciplinares no Curso de
Licenciatura em Educag¢ao Fisica do Centro de Ensino Superior do Amapa (CEAP).

Vale destacar que a pesquisa € considerada como exploratéria, pois busca, conforme afirmam
Sampieri, Collado e Lucio (2006), examinar um tema pouco estudado, com o propoésito de obter
imersdo inicial para gerar conhecimentos que permitam uma maior familiarizagdo com o fendmeno
estudado, sendo elaborado em duas etapas, entre o periodo de novembro de 2009 a janeiro de 2010,
assim caracterizadas:

1* Etapa (Definicdo do Eixo e Objeto de Ac¢do Transversal) - Para esta etapa foi realizada
aplicagdo de questionario para os alunos matriculados no 6° semestre da disciplina Trabalho Final em
Educagdo Fisica-I com questdes voltadas para a identificacdo das principais disciplinas do Curso
consideradas importante na elaboracdo dos Projetos de Pesquisa e Trabalhos de Conclusdo de Curso,
bem como suas principais dificuldades e sugestdes para que o Curso de Licenciatura em Educagéo
Fisica do CEAP melhorasse seu processo de formagdo sobre este tema. Foram realizadas também
consultas com os professores especialistas responsaveis pelas disciplinas de Técnicas e Praticas da
Leitura e Produ¢do de Texto, Metodologia da Pesquisa Cientifica e Trabalho Final em Educagdo
Fisica, com o proposito de definir o objeto de transversalidade, através do estabelecimento do bloco de
disciplinas afins, do tema comum e das competéncias relacionadas.

2% Etapa (Identificacdo das alternativas de intervengdes educativas interdisciplinares) - Para
esta etapa foram realizadas dindmicas de Focus Groups (Grupo Focal), que segundo Neto, Moreira e
Sucena (2002) ¢ uma técnica de pesquisa social que tem como objetivo coletar, a partir do dialogo e
debate com uma determinada quantidade de pessoas que fazem parte de um publico-alvo, informagdes
com profundidade sobre um tema especifico. Fizeram parte do publico-alvo os professores

especialistas responsaveis pelas disciplinas de Técnicas e Praticas da Leitura e Produgdo de Texto,
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Metodologia da Pesquisa Cientifica e Trabalho Final em Educagdo Fisica, para identificacdo das
possiveis alternativas de intervengdes educativas, tanto no plano do objeto, quanto no plano
operacional. Para este estudo, foi considerado como interven¢do educativa qualquer possivel conjunto
de “agdes sistematizadas postas por pessoas designadas, fundamentadas e legitimadas para alcangar,
num contexto institucionalmente especifico, os objetivos educativos socialmente determinados”

(LENOIR ET AL, 2002 apud ARAUJO-OLIVEIRA, 2008, p.56-57.)

IV- RESULTADOS

4.1- Caracterizacao do Curso de Licenciatura em Educacéio Fisica do CEAP

O Centro Superior de Ensino do Amapa- CEAP, situado na cidade de Macapa, no Estado do
Amapa, ¢ um estabelecimento de ensino superior (graduagdo e pos-graduagdo), de pesquisa e de
prestacdo de servigos a comunidade, regido pela legislacdo federal vigente, sendo a primeira
instituicao particular de ensino superior do Estado, iniciando suas atividades académicas em 1992 e
ofertando atualmente 07 (sete) cursos de graduagdo com um total 2093 alunos matriculados.O Curso
de Licenciatura em Educacdo Fisica, autorizado desde 2006, possui 221 alunos matriculados e ¢é
desenvolvido em sete semestres, ensejando um total de 72 disciplinas eletivas complementadas com
varias outras atividades inerentes as esferas de pesquisa e extensao.

As disciplinas, objeto de estudo deste trabalho, sdo desenvolvidas regularmente no primeiro
semestre (Técnicas e Praticas da Leitura e Produg@o de Texto), no segundo semestre (Metodologia da
Pesquisa Cientifica), no sexto semestre (Trabalho Final em Educagédo Fisica-I) e no sétimo semestre
(Trabalho Final em Educagdo Fisica-II), todas com carga equivalente ha 72 horas-aula.

Vale destacar que ao final do cumprimento de toda a carga horaria exigida pelo curso, o aluno
deve apresentar ¢ defender um Trabalho de Conclusdo de Curso, conforme as especificagdes exigidas
pelo regimento da instituigdo, para obter sua aprovacdo final e diploma de Licenciado Pleno em

Educagao Fisica.

4.2- Definicao do Eixo e Objeto de A¢ao Transversal

Para identificagdo das principais disciplinas do Curso consideradas importante na elaboragao
dos Projetos de Pesquisa e de TCCs, bem como suas principais dificuldades e sugestdes para que o
Curso de Licenciatura em Educagao Fisica do CEAP melhorasse seu processo de formacao sobre este
tema, foram aplicados questionarios para os 51 alunos, dos turnos vespertino e noturno, da disciplina
Trabalho Final em Educacdo Fisica-I, no ultimo dia letivo do segundo semestre do ano de 2009,
equivalendo a 87,93% do total os alunos matriculados na respectiva disciplina (modelo do

questionario no Anexo-1).
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Para identificar as disciplinas, foi estabelecido como critério de destaque aquelas que
obtivessem indicagdo por mais do que 60% dos alunos pesquisados. As disciplinas destacadas foram
Metodologia da Pesquisa Cientifica (com indicacdo de 90,20% dos alunos); Técnicas e Praticas da
Leitura e Producdo de Texto (com 76,47%); empatados com 66,67% as disciplinas Trabalho Final em
Educagao Fisica-I ¢ Metodologia de Ensino da Educagdo Fisica, ¢ com 60,78% Trabalho Final em
Educagdo Fisica-II.

Ao analisar a natureza das disciplinas que foram destacadas em relagdo ao eixo de agdo
transversal proposto pelo estudo (Metodologia Cientifica e Elaboragdo de Trabalho de Conclusdo de
Curso), definiu-se como Objeto de Transversalidade o conjunto das disciplinas Técnicas ¢ Praticas da
Leitura e Produ¢dao de Texto, Metodologia da Pesquisa Cientifica e Trabalho Final em Educagdo
Fisica-I e II (Bloco de Disciplinas), vinculadas a produgdo de trabalhos académicos (Tema Comum),
visando preparar os alunos a terem capacidade de produzir adequadamente resumos, resenhas, textos
livres, projetos de pesquisa, artigos ¢ TCCs (Competéncias Relacionadas).

Ap6s analisar os principais problemas encontrados no processo de elaboragcdo do Projeto de
TCC pelos alunos, foram identificadas 75 dificuldades que, ao serem agrupadas em por similaridade
em categorias, sinalizaram evidéncias sobre o fato de que a orientacdo docente e a construcdo dos
elementos estruturais do projeto de pesquisa sdo fortes pontos criticos que devem ser enfrentados
juntamente com o processo de levantamento bibliografico, tempo, producdo de texto e normalizagao,

como se pode observar na Tabela 1.

Tabela 1- Quantidade de indicagdes por categoria de Dificuldades

CATEGORIAS DE DIFICULDADES Totalde |, (%)
Indicacées Acum
Orientagdo Docente 37 23,87 | 23,87
Elementos Estruturais do Projeto de Pesquisa 33 21,29 | 45,16
Levantamento Bibliografico 22 14,19 | 59,35
Tempo 20 12,90 | 72,26
Organizacdo de Idéias e Produgdo de Texto 12 7,74 80,00
Formatag@o e Normaliza¢do do Projeto 9 5,81 85,81
Outras 22 14,19 100
TOTAL 155 100 -

Ao se analisar a quantidade de indica¢des que cada uma das 75 dificuldades recebeu por parte
dos alunos, se verificou que 11 delas acumularam aproximadamente 50% das indicagdes, se
relacionando principalmente com a orientagdo, tempo, acesso a referenciais bibliograficos e

construcdo dos elementos estruturais do projeto de pesquisa (TABELA 2).
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Tabela 2- Principais dificuldades por quantidade de indicagdes

Ordem de

N PRINCIPAIS DIFICULDADES Indicaciio IT".tal de | (o) A(%)

1a ‘ 2a ‘ 32 ‘ 4 ndicacdes cum
1 | Orientagdo 4 6 2 - 12 7,74 7,74
2 | Tempo (tempo disponivel) 4 2 - 3 9 5,81 13,55
3 | Na definicdo (escolha) do Tema 7 2 - - 9 5,81 19,35
4 | Falta de leitura (leitura) (preguica para ler sobre o assunto) 33 - 2 8 5,16 24,52
5 | Acesso a artigos e livros sobre o tema - 2 4 1 7 4,52 29,03
6 | Orientagdo especifica sobre o tema do projeto I 1 3 1 6 3,87 32,90
7 | Elaborar adequadamente a Fundamentag@o tedrica 3 -2 1 6 3,87 36,77
8 | Na construcdo dos objetivos - 4 1 1 6 3,87 40,65
9 | Na elaboragdo do Problema 31 2 - 6 3,87 44,52
10 | Muitos alunos para apenas um professor orientar 4 1 - - 5 3,23 47,74
11 | O tempo do professor ndo era suficiente para atender a todos 2 3 - - 5 3,23 50,97
12 | Material (obras) disponivel para consulta na biblioteca -2 3 - 5 3,23 54,19
13 | Na formatagdo do projeto 2 1 1 1 5 3,23 57,42
14 | Outras Dificuldades (com menos de 5 indicagdes) - - - 66 42,58 100

TOTAL - - - - 155 100 -

No que se refere as sugestdes para que o curso melhorasse seu processo de formagdo de

alunos, na elaboracdo de Projetos de Pesquisa e TCCs, foram identificadas 16 sugestdes, e destas, o

conjunto representado na Tabela 3 se destaca como possuidor de aproximadamente 57% das sugestoes

feitas pelos alunos.

Tabela 3- Principais sugestdes por quantidade de indicagao

Total de %

N RESPOSTA Indicagoes (%) A(cuzn
1 llzjlrrslic(z'r’Tentador especifico além do Professor da disciplina "Trabalho Final em Educagio 14 2333 2333
) Uma ma~ior contribuigdo (atengdo) por parte dos professores no que diz respeito a R 1333 36,67

orientagao.

As disciplinas desde o inicio do curso, além de seus contetidos especificos, devem ser
3 | voltadas para apresentagdo/escolha de temas vinculados ao TCC e na elaboragdo do 7 11,67 48,33

Trabalho Final do Curso.
4 | Disponibilizar mais tempo na orientagdo dos TCCs. 3 5,00 53,33
5 | Maior disponibilizagdo de materiais especificos para a elaboragdo do Projeto de TCC. 2 3,33 56,67
6 | Outras sugestoes (com apenas 1 indicag@o). 10 16,67 73,33
7 | Branco. 16 26,67 100

TOTAL 60 100 -

Percebe-se a relevancia de agdes voltadas, tanto para diminuir o hiato temporal existente entre

as disciplinas elencadas no estudo (duas sdo ofertadas no 1° e 2° semestres e as outras sdo ofertadas no

6° e 7° semestres), quanto para viabilizar a complementaridade dos contetidos e enfrentar as principais

dificuldades identificadas na produgdo de trabalhos académicos, em especial dos projetos de pesquisa

e de TCC. Desta forma, as intervengdes educativas interdisciplinares se apresentam como alternativa
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efetiva, na medida em que alinham esfor¢os na direcdo da interligacdo entre saberes e conexdo do

aprendizado com a totalidade da realidade concreta.

4.3- Alternativas de intervencdes educativas interdisciplinares

Sob a perspectiva do objeto foram identificados, no nivel curricular, didatico e pedagégico, os
topicos das disciplinas estudadas que estavam relacionados diretamente com a produgdo integrada de
trabalhos académicos em especial Resumos; Resenhas; Textos Livres; Projetos de Pesquisa; Artigos e
Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC). No nivel didatico, foi analisada individualmente cada
disciplina, sendo elencado um total de 18 tdpicos, relacionados com o eixo de agdo transversal,

conforme o quadro 1.

Quadro 1- Contetidos afins representativos do nivel curricular de interdisciplinaridade

Técnicas e Praticas da Leitura e
Produgao de Texto
(TPLPT)

Metodologia da Pesquisa
Cientifica
(MPC)

Trabalho Final em Educagio
Fisica-1
(TFEF-I)

Trabalho Final em Educagio
Fisica-I1
(TFEF-II)

1- Elementos da Comunicagdo
(fungdes da linguagem);

2- Discurso Textual
(argumentacgdes e pressuposigdes
na lingiiistica);

3- Coesdo Textual (mecanismo e
elementos);

4- Coesao Referencial (formas
remissivas presas ¢ livres);

5- Coeréncia textual;

6-Produg@o de texto (narrag@o,
descricéo e disserta¢do);
7-Construgéo textual
(situacionalidade,informatividade
Jintertextualidade,intencionalidad
e, Aceitabilidade e
questionamentos);

8- Leitura e Produgdo de textos
cientificos
(resumos,resenhas,sinopse,artigo
S € projetos).

1- Pesquisa Cientifica
(Caracteristicas, Tipos e
elementos estruturais)

2-Tipos de Trabalhos Cientificos
(resenhas, relatorios, monografias
¢ artigos)

3- Normalizagdo-ABNT
(trabalhos académicos, citagdes,
referéncias e projetos de
pesquisa)

4- Técnicas de consulta e
organizagdo bibliografica

1- Tipos de Trabalho de Final de
Curso (monografias e artigos)

2- Tipos e Métodos de Pesquisa

3- Elementos Estruturais do
Projeto de Pesquisa (problema,
justificativa, objetivo, hipdtese,
metodologia, referencial tedrico)

1- Metodologia de Coleta e
Analise de dados

2- Técnicas de elaboragdo de
monografias e artigos

3- Normalizagdo do Trabalho de
Conclusgo de Curso

No nivel didatico foram elencadas as abordagens mais adequadas para a implementagdo de

agoOes interdisciplinares, capazes de promover maior interligacdo e conexdo entre os conteudos
trabalhados nas esferas das Finalidades e Objetivos de Ensino (Integrados e voltados para produgao
critica de textos técnicos e cientificos); do Planejamento de Ensino (Integrado); do Conteudo de
Ensino (Integrado ¢ de Associa¢do Continua); dos Métodos de Ensino (Preferencialmente Avaliagdo
Reciproca, Descoberta Orientada e Resolucdo de Problemas) e da Avaliacdo de Ensino (Integrada,
preferencialmente formativa fundamentada no processo de desenvolvimento do aluno).

No nivel pedagogico delimitou-se a analise sobre duas questdes centrais e relacionadas entre

si: 1) em que vetor as intervengdes educativas deveriam estar ancoradas com o proposito de auxiliar o
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aluno no processo de produgdo critica de textos técnicos e cientificos? e 2) em que direcdo as
intervengdes educativas deveriam estar ancoradas com o propdsito de propiciar uma maior conexao
entre os saberes obtidos e a complexidade inerente a realidade da sociedade contemporanea? Vale
destacar que, enquanto a primeira questao critica gira em torno das reflexdes focalizadas no aluno em
formagdo, a segunda tem seu foco nas reflexdes sobre a diregdo ética da educagdo do aluno frente a
totalidade inerente aos desafios e incertezas de nosso tempo.

Sobre a primeira questdo (foco na competéncia do aluno em formagdo), foi apontado que as
acOes interdisciplinares devem estar voltadas para a criagdo de uma ambiéncia fundamentada em
valores que induzam o desenvolvimento da autonomia do aluno no processo de produgdo critica de
seus trabalhos, adequando as reflexdes de Freire (1998) ao contexto da institui¢do, cujos principais
preceitos elencados encontram-se no quadro2. J4 sobre a segunda questdo (foco na dire¢ao ética da
educagdo frente a realidade do mundo contemporaneo), a ambiéncia deve estar voltada para a
condu¢do do aluno a um didlogo constante com os saberes considerados como indispensaveis por

Morin (2003) para formagdo dos educadores que atuardo na sociedade neste novo século, conforme

discriminado também no quadro 2.

Quadro 2- Preceitos e saberes a serem contemplados no nivel Pedagdgico de interdisciplinaridade

Em que vetor as intervengdes educativas deveriam estar
ancoradas com o propésito de auxiliar o aluno no processo de
producgio critica de textos técnicos e cientificos?

Em que diregdo as intervencdes educativas deveriam estar
ancoradas com o proposito de propiciar uma maior conexao entre
os saberes obtidos e a complexidade inerente a realidade da
sociedade contemporinea?

Desenvolvimento de uma ambiéncia que seja fundamentada em
valores que induzam a autonomia do aluno no processo de produgio
critica de textos técnicos e cientificos cujos principais preceitos sdo:

1-Ensinar exige respeito aos saberes dos educandos.

2-Ensinar exige criticidade.

3-Ensinar exige reflexdo critica sobre a pratica.

5-Ensinar exige respeito a autonomia do ser do educando.

6-Ensinar exige bom senso.

7-Ensinar exige apreensdo da realidade.

8-Ensinar exige compreender que a educagdo ¢ uma forma de
intervengdo no mundo.

9-Ensinar exige liberdade e autoridade.

10-Ensinar exige saber escutar.

12-Ensinar exige reconhecer que a educagao ¢ ideoldgica.

13-Ensinar exige disponibilidade para o dialogo.

Desenvolvimento de uma ambiéncia que seja fundamentada em
valores que estimulem o desenvolvimento dos seguintes saberes
necessarios para uma educagdo contemporanea:

1-As cegueiras do conhecimento (sobre o erro ¢ a ilusdo).
2-Os principios do Conhecimento Pertinente.

3-Ensinar a Condigdo Humana.

4-Ensinar a Identidade Terrena.

5-Enfrentar as Incertezas.

6-Ensinar a Compreensao.

7-A Etica do Género Humano.

Sob a perspectiva operacional, ao analisar as informagdes obtidas nas fases anteriores, foram

apontadas 15 alternativas de agdes consideradas criticas para a concretizagdo efetiva das intervengdes
educativas interdisciplinares, relacionadas com a producdo de trabalhos académicos de cunho técnico-
cientifico ¢ Trabalho de Conclusdo de Curso, nas esferas do ensino, pesquisa, extensdo e gestdo

institucional, conforme descrigdo contida no quadro 3.
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Quadro 3- Acdes referentes as dimensdes operacionais da interdisciplinaridade

DIMENSOES ACOES

1-Elaboragdo de Materiais Bibliograficos Institucionais (Manual de Técnicas de Produgio de Texto; Manual de Métodos
e Técnicas de Pesquisa Cientifica e Manual de Normalizagdo de Trabalhos Académicos).

ENSINO 2-Integracdo dos Planos .de Curso. das quatro disciplinas sobre a perspectiva dos objetivos, planejamento das aulas,
conteudo métodos de ensino e avaliagdo.
3-Dirigir toda a abordagem de ensino para a busca de uma autonomia contextualizada do aluno para a construgido do
conhecimento.
1-Incorporar os esforcos de pesquisa extra-disciplina como conteudo a ser integrado no processo de ensino intra-

PESQUISA disciplina. . o . N
2-Institucionalizar o Seminario Anual de Pesquisa Cientifica do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica.
3-Implementar efetivamente o Programa de Iniciacdo Cientifica do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica.
1-Realizar semestralmente oficinas e cursos de extensdo sobre: A- Técnicas de Produgdo de Texto; B- Métodos e
Técnicas de Pesquisa Cientifica e C- Produgéo de Trabalhos Académicos.
EXTENSAO 2-Institgciona1izar o Seminario Anual de Didatica e Relatos de Experiéncias de Ensino e implementar cursos periddicos

de atualizag¢do docente.
3-Identificar na sociedade demandas especificas na area da Educaco Fisica que possam ser suplantadas através de
parceria com a Faculdade.
1-Identificagdo e implementacdo de alternativas que possibilitem a atuagdo remunerada do Professor em atividades
interdisciplinares fora da carga horaria estipulada para cada disciplina.
2-Estabelecimento de um quadro ampliado de orientadores para além do Nucleo Docente Estruturante do Curso, com
possibilidade de estar atuando no processo de orientagdo com os alunos desde o inicio da disciplina Trabalho Final em
Educagéo Fisica I.

GESTAO 3-Implementagdo de um processo de ampliacdo e atualizacdo continua do acervo de livros e periddicos correlatos com

INSTITUCIONAL | os temas desenvolvidos nos TCCs do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica na Biblioteca da Institui¢do.

4- Criagdo e manutengdo de um Programa de Acervo Digital de Livros, Periodicos e Artigos em Educagao Fisica.
5-Identificagdo e implementagdo de alternativas de financiamento para elaboragdo de eventos cientificos e confec¢do de
materiais bibliograficos.
6-Alocag@o de recursos especificos, no or¢gamento da institui¢do,para a operacionalizagdo do Programa de Iniciagdo
Cientifica do Curso.

Nao se deve perder de vista que, por mais que a implementacdo de processos interdisciplinares

no ensino superior demande atencéo para os aspectos relacionados ao conteudo (o que conectar), para
0s aspectos estruturais (como conectar) e para os aspectos institucionais (qual o suporte institucional
para conectar), ¢ na atitude docente que reside a semente para a criagdo constante de novas
possibilidades de intervencdes educativas efetivas. Desta forma, tanto o docente, quanto a instituigdo,
devem constantemente criar a ambiéncia favoravel para o fortalecimento da atitude interdisciplinar,

devendo se entendida como parte da cultura da organizacdo e do proprio perfil de cada docente.

V- CONSIDERACOES FINAIS

A fragmentacgdo do saber, e suas conseqiiéncias no ambiente universitario, ¢ um fato de dificil
contestacdo que vem demandando esfor¢os, nos ultimos quarenta anos, por uma parcela cada vez
maior de docentes, no sentido de estudar e efetivar agdes interdisciplinares como instrumentos
voltados para interligar saberes e abordar a complexidade inerente a realidade.

Fruto de uma iniciativa de integracdo curricular, realizada em 2009 entre disciplinas do Curso
de Licenciatura em Educagdo Fisica do CEAP, este estudo teve como proposito apresentar evidéncias
sobre a possibilidade da integracdo em bloco de disciplinas, para implementacdo de estratégias

interdisciplinares em um eixo de acdo transversal denominado Metodologia Cientifica e Elaboracdo de
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TCC no respectivo Curso. Foram indicadas alternativas de intervengdes educativas interdisciplinares,
tanto no plano do objeto de agdo transversal, quanto no plano da sua operacionalidade, conforme se
pode observar no Quadro-Resumo contido no Anexo-2, sendo oportuno tecer algumas observagdes.

Em primeiro lugar, faz-se necessario envolver os docentes, discentes e gestores em um
processo de comprometimento voltado para o entendimento das caracteristicas do paradigma que vem
se consolidando como emergente desde a segunda metade do século XX, em funcdo das
conseqiiéncias limitadoras do modelo de pensamento cartesiano. Neste contexto, a complexidade,
totalidade, relagdes de ordem-desordem, eventualidade e incertezas surgem como elementos que ndo
podem ser simplesmente descartados ao se abordar a realidade e a interdisciplinaridade surge como
alternativa mediadora de re-conexa@o dos saberes e fazeres produzidos pelo homem.

Segundo, vele frisar que a pratica interdisciplinar requer uma atitude de comprometimento por
parte de todos os segmentos envolvidos, pois ndo basta apenas identificar disciplinas e contetidos afins
(o que conectar), estruturar acdes (como conectar) e viabilizar os recursos institucionais (o suporte

para conectar) se a atitude interdisciplinar fundamentada no dialogo ndo estiver impregnando a forma

de pensar e agir dos docentes/discentes/gestores, devendo ser este um trago diferencial caracteristico
da cultura organizacional da instituicdo.

E em terceiro, convém evidenciar que os resultados apresentados por este estudo possuem um
potencial de efetividade que nao se limita apenas a esfera de aplicagdo no Curso de Licenciatura em
Educacao Fisica, podendo ser estendido para outros cursos que compde o leque de formagao superior.

Sugere-se estudos futuros que: 1) busquem identificar a possibilidade de implementacdo de
outras alternativas de intervengdes educativas interdisciplinares capazes de melhor desenvolver a
capacidade dos alunos em produzirem seus trabalhos académicos; 2) analisem a adequacdo do modelo
apresentado para desenvolver o mesmo eixo de agdo transversal (Metodologia Cientifica e Elaboragao
de Trabalho de Conclusdo de Curso) nos outros cursos superiores da instituicdo e 3) analisem a
adequagdo do modelo apresentado para desenvolver outros eixos de acdo transversal, tanto no Curso

de Licenciatura em Educag¢@o Fisica, quanto nos outros cursos de formagao superior da instituigao.
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Anexo 1: Modelo de Questionario aplicado aos alunos da Disciplina Trabalho Final em

Educacio Fisica-I

>

Prezado Aluno,

TURNO:

PROTOCOLO:

Estamos realizando uma sondagem para identificar quais as principais dificuldades que os alunos do
Curso de Licenciatura em Educacio Fisica do CEAP encontram ao elaborarem seus projetos de pesquisa
voltados para os Trabalhos de Conclusio de Curso que deverio ser entregues no ultimo semestre,

Nio ¢é necessaria a sua identificaciio. Solicitamos que responda as seguintes questdes:

A) Quais as quatro maiores dificuldades que vocé encontrou para elaborar seu projeto de pesquisa?
(Preencha, em ordem, da maior dificuldade para a menor)

")

21! )

3)

4")

B) Assinale com “X” quais as disciplinas do Curso vocé considera importante para preparar os alunos
para elaborarem adequadamente seus Projetos de Pesquisa e Trabalhos de Conclusio de Curso?

DISCIPLINA

DISCIPLINA

Introdugiio 4 Educagio Fisica

Fisiologia das Atividades Fisico-Esportivas 11

Ensino do Atletismo

Metodologia de Ensino da Educagdo Fisica

Ensino do Handebol

Estatistica

Técnicas ¢ Priticas da Leitura ¢ Produgiio de Texto

Ensino da Capoeira

Teoria ¢ Ensino da Ginastica |

Cineantropometria

Teoria e Ensino da Ginastica 11

Bases Tedrico-Metodologicas do Condicionamento Fisico

Metodologia da Pesquisa Cientifica

Desenvolvimento e Aprendizagem Motora

Ensino do Basquetebol

Introducio i Saide Coletiva

Ensino do Futsal

Fundamentos Psicossociais da Educagio Fisica

Anatomia Humana |

Avaliagio do Ensino Aprendizagem

Anatomia Humana 1

Teoria do Esporte

Introdugiio i Informatica

Ed. Fisica para Pessoas Portadoras de Necessidades Especi

Ensino da Natagio

Adividades Fisicas ¢ Promogio da Saude

Ensino da Danga

Conhecimento ¢ Organizagio Curricular em Educagio isi

Ensino do Folclore

Dindmica e Organizagio da Educagiio Brasileira

Teoria e Ensino do Jogo

Trabalho Final em Educagio Fisica |

Fundamentos Historico-Filosohicos da Educagio

Trabalho Final em Educacio Fisica Il

Altividades Fisico-Esportivas ¢ Atendimento de Emergéncia

Etica Profissional ¢ Cidadania

Didatica

Organizagio ¢ Gestio de Eventos Escolares em Ed. Fisica

Ensino do Voleibol

Estagio Supervisionado em Educagiio Fisica Escolar |

Psicologia da Educagio

Estagio Supervisionado em Educacio Fisica Escolar 11

Fisiologia das Atividades Fisico-Esportivas |

Estagio Supervisionado em Educagio Fisica Escolar 111

C) Escreva no verso quais sugestdes vocé daria para que o Curso de Licenciatura em Educaciio Fisica
melhorasse seu processo de formacio de alunos na elaboracio de Projetos de Pesquisa e Trabalhos

de Conclusio de Curso?
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